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Das Stockert Programm®
Programm zur Behandlung aphasischer

Sprachstorungen
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24 Lektions-Sets, €3496—

Dr. Theodor von Stockert entwi-
ckelte das Therapieprogramm im
Rahmen einer wissenschaftlichen
Effizienzstudie, die er zum dama-
ligen Zeitpunkt nicht abschlieRen
konnte. Als studierter Mediziner
und Neurowissenschaftler verdf-
fentlichte er aufgrund vieler An-
fragen im Jahre 1983 das vorliegende Programm unter der Bezeichnung
EPAT (Erlanger Programm zur Aphasietherapie). Da zu seiner Uberraschung
das Interesse am Programm nicht abriss, entschied er sich, eine neue und
professionelle Auflage des EPAT unter der Bezeichnung ,Das Stockert
Programm® herauszubringen.

Didaktisch basierend auf dem Prinzip der Deblockierung nach E. Weigl
(1961) unterscheidet Stockert als eigentliche sprachliche Grundlage des
Therapieprogrammes die lexikalische Semantik und Syntax. Geeignet ist
das Material fiir Menschen mit Broca- und Wernicke-Aphasien, aber auch
Mischformen sind behandelbar.

»Das Stockert Programm® enthélt 24 Lektionen, die sich gut sortiert in
einzelnen Plastikkdstchen befinden. Jede Lektion enthélt elf Bildkartchen,
dazugehorige Wortkarten sowie Satzteilkarten. Die Bild- und Wortkarten
bilden die Grundlage fiir die drei wichtigen Aspekte der Sprache — die
lexikalisch-semantische, die syntaktische und die pragmatische Ebene. In
der jeweiligen Therapiesitzung wird eine Lektion bearbeitet. Die Behandlung
sollte wochentlich zweimal durchgefiihrt werden.

Die Bildkarten werden semantisch kategorisiert, Wortkarten hinzugefiigt
und Satzkarten zu Satzen sortiert. Ziel der Bearbeitung ist dabei, die Sprech-
freude zu aktivieren, ohne gezielte sprachliche AuBerungen zu erzwingen.
Die Festigung der sprachlichen AuRerungen erfolgt in der pragmatischen
Ubung durch das Beantworten von Fragen zur passenden Lektion.

Das Bildmaterial ist reizarm in schwarz-weiR gehalten, klar detailliert
und gut erkennbar. Ein umfassendes inhaltliches semantisches Spektrum
spricht verschiedene Interessen der PatientInnen an und steigert sich im
Schweregrad. Semantische Felder sind beispielsweise Zimmer, Wiese,
Baby, Haus, Fahrrad.

Dank der detaillierten Darstellung der Behandlungsdurchfiihrung ist eine
Anleitung der Angehérigen durch qualifizierte Fachkréfte moglich.

Fazit: strukturiertes Ubungsprogramm, welches aufgrund der Sortierung
in handlichen Ubungskistchen sowohl im Klinik- und Praxisalltag, aber
auch griffbereit in der Hausbesuchssituation, einsetzbar ist und sich als
Kopiervorlage fiir den Einsatz als Hausaufgabe und zum selbststdndigen
Uben eignet. Denise Ehlers, Stuhr/Niedersachsen
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