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Mit Klienten wertschatzend
kommunizieren

Mechthild R. von Scheurl-Defersdorf
Die Kraft der Sprache
40 Karten fUr Trainer, Coaches und Berater

Farbige Karten in hochwertiger,
cellophanierter Schachtel

EAN: 42 6019899 016 3

Preis: € 14,90 (D), € 16,70 (A)

Eine klare und wertschatzende Sprache ist das
wichtigste Instrument fur Trainer, Coaches und Berater.
Sie fordert die Handlungsbereitschaft und I6sungs-
orientierte Sichtweise ihrer Klienten. Fiir die Arbeit mit
Einzelpersonen und Gruppen hat die Sprachwissen-
schaftlerin Mechthild R. von Scheurl-Defersdorf
praktische Sprachkarten entwickelt. Sie erleichtern

es, aktuelle Situationen zu klaren, Ziele zu formulieren
oder Feedback zu geben.

Auf der Vorderseite der ansprechend gestalteten Karten
stehen gangige und vertraute Redewendungen.

Darunter ist ein Satz mit gleichem Inhalt, jedoch in einer
neuen und klaren Form zu lesen. Auf der Ruckseite finden
die Nutzer einen kurzen Kommentar. Dieser erklart am
Beispiel, wie die gewohnte Ausdrucksweise alte Denk-
und Verhaltensmuster aufrechterhalt und wie bereits
kleine, gezielte Anderungen der Wortwahl und des Satz-
baus ein neues Denken, Sprechen und Handeln erlauben.

Theoretische Grundlage der Sprachkarten ist das

Lingva Eterna Sprach- und Kommunikationskonzept.
Es befasst sich mit der Wirkung von Sprache auf die
Kommunikation, auf das eigene Denken und Handeln
und damit auf die Entwicklung unserer Personlichkeit.
Mechthild R. von Scheurl-Defersdorf hat dieses Konzept
Mitte der 1990er-Jahre begrindet und seit 2004 ge-
meinsam mit dem Neurowissenschaftler Dr. Theodor
von Stockert weiterentwickelt.

DIE AUTORIN

Mechthild R. von Scheurl-Defersdorf leitet das
Lingva Eterna Institut in Erlangen. Seit 1991 hat
sie zum Thema Sprache und Kommunikation
mehrere grundlegende Blcher, Kartensatze
und ein Horbuch veroéffentlicht.

.lhre Kartensets sind wahre Schdtze. Sie
sind eine Quelle an Inspirationen. Ich
danke lIhnen fiir diese segensreichen
Lernhilfen. Meine Frau und ich haben viel
Freude, eigene sprachliche Formulierungen

zu finden. Unser Wissen Uber die Kraft der
Sprache ist dank der Kartensets weiter
gewachsen.*

Jorg Uhlenbrock
Finanzcoach und Geldlehrer
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