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Eine erfolgreiche Kommunikation ist kein Zufallsprodukt 
– damit sie gelingt, hat der Arzt und Neurowissenschaftler 
Theodor von Stockert das LINGVA ETERNA® Kommunika-
tionsmodell entwickelt. Einsatz findet das Modell im be-
ruflichen Kontext für Einzel- oder Teamgespräche, in der 
Beratungsarbeit oder beim Coaching. Auch private und 
familiäre Angelegenheiten sind damit leicht zu klären.

Theodor von Stockert betrachtet die Kommunikation als 
einen Prozess mit fünf Schritten. Fehlt einer dieser Schritte 
oder werden einzelne Schritte innerhalb der vorgegebenen 
Reihenfolge vertauscht, kann es zu Missverständnissen und 
in der Folge zu Konflikten kommen. Wer die fünf Schritte 
korrekt anwendet, führt einen wertschätzenden Dialog auf 
Augenhöhe und in angenehmer Atmosphäre. Es entsteht 
eine Gesprächskultur des Miteinanders; sie fördert bei allen 
Gesprächsteilnehmern Selbstbewusstsein, Empathie,  
Toleranz und den Willen zur Meinungsbildung. 

Neben psychologischen und didaktischen Aspekten der 
Gesprächsführung bezieht das LINGVA ETERNA® Kommu-
nikationsmodell auch die Struktur der Sprache mit ein. 
Damit erweitert es die Möglichkeiten bisheriger Kommuni-
kationstheorien wesentlich. 

Für die praktische Anwendung gibt es ein kompaktes Set: 

•  ein hochwertiger Kartensatz mit sechs illustrierten Bildkar-
ten im praktischen A7-Format für die Jackentasche,

•  ein ausführliches Begleitbuch mit Anleitung und konkre-
ten Anwendungstipps, 

•  Online Einführungs-Seminar „Das LINGVA ETERNA®  
Kommunikationsmodell“.

Mit Hilfe des Sets können Gespräche vorbereitet und  
bereits erfolgte Gespräche analysiert werden.

„Theodor von Stockert hat ein Kommunikations-
modell entwickelt, das auf leichte Weise zu geling-
enden Gesprächen führt. Die bildliche Umsetzung 
in Form dieses Kartensatzes erweist sich beim 
Einüben als besonders nützlich. Für jeden Sprecher, 
jeden Lehrer, jeden Coach sind das Modell und die 
Bildkarten eine große Hilfe.“

Jürgen Lemke
Unternehmensberater, Lehrsupervisor und -coach 
an der Donau-Universität, Krems

Erfolgreiche Kommunikation. 
Verblüffend einfach.
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Theodor von Stockert
LINGVA ETERNA® Kommunikationsmodell

6 illustrierte Bildkarten im praktischen 
Taschenformat, Begleitbuch, 
90-minütiges Online Einführungs-Seminar

Hardcover-Schachtel
(LINGVA ETERNA Verlag)

Preis: € 75 (D)

DER AUTOR
Der Arzt und Neurowissenschaftler Dr. Theodor von 
Stockert hat sich intensiv mit Gehirn und Sprache 
sowie mit Neuropsychologie, Neurolinguistik und 
Sprachpathologie befasst. Er war an zahlreichen 
Krankenhäusern und Einrichtungen tätig, zuletzt als 
Chefarzt einer Klinik für neurologische Rehabilitation. 
Seit 2004 ist er Senior Partner des Lingva Eterna 
Instituts in Erlangen.


