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Der feine Durchschnitt

ax Mustermann,
Laura Miiller, der
deutsche Michel,

sie alle reprdsentieren
eines: die gesellschaftli-
che Normalitit — einen
gesellschaftlichen Durch-
schnitt. Aber was bedeu-
tet Normalitdt, Median,

eigentlich? Was konsti-
tuiert iiberhaupt Durch-
schnittlichkeit — soll heifen Normalitat? Wer
bestimmt {iber das Normale? Hans-Martin
Esser, Publizist und diplomierter Okonom,
geht diesen Fragen in seinem Essay ,,Die
grofle Klammer. Eine Theorie der Normali-
tat“ nach. Stilistisch mdandernd zwischen
wissenschaftlicher Abhandlung und Polemik
nahert sich Esser ausgehend von zwanzig
Thesen dem Begriff der Normalitdt, der in
unserem Alltag ein oftmals unhinterfragtes
Ordnungssystem bildet. Esser, der sich in
seinem theoretischen Unterbau unter anderem
auf den Diskurstheoretiker Jiirgen Link be-
zieht, geht davon aus, dass das Normale immer
etwas Wertendes und Messendes in sich trage
und damit notwendigerweise mit Denkmo-
dellen der Statistik und Okonomie verkniipft
werden miisse. Normalitdt habe statistisch
gesehen die Funktion eines Vor-Urteils, also
eines unkomplizierten Ordnungssystems, das
dem Einzelnen die Menge an gesellschaftlich
akzeptablen Handlungsfunktionen sichtbar
mache. Die Orientierung am gesellschaft-
lichen Querschnitt sei fiir das Individuum
zweckrational, da es den Weg des geringsten
Widerstands bedeute. Normalitdten hatten
dabei allerdings nur zu bestimmten Zeitpunk-
ten Giiltigkeit, da sich das Verstdndnis von
Normalitdt stetig verdndere. So gebe es nicht
die Normalitdt, sondern Normalitdten, die
sich wiederum aufgliederten in verschiedene

Subnormalitdten. Man denke zum Beispiel
an den Unterschied zwischen Generationen.
Normalitdt ist dabei ein gesellschaftlicher
Richtwert, der unterschiedliche Auspragungen
in ein grofes Ganzes tiberfiihrt.

Der Autor liefert in seinem Essay da-
bei keine starre Definition von Normalitat,
gleichwohl aber eine geistreiche und sinnvolle
Anndherung an ein gesellschaftliches Grund-
konzept. So ist es nicht verwunderlich, dass
wissenschaftliche Disziplinen der Okonomie,
Soziologie, Philosophie, Linguistik und Sta-
tistik, angereichert mit Beziigen zu Kunst und
Literatur, Beriicksichtigung finden.

Dies macht diesen Essay lesenswert, gleich-
zeitig aber auch voraussetzungsreich. Wer sich
jedoch von gedanklichen Verrenkungen nicht
abschrecken ldsst, dem sei dieser Essay ans
Herz gelegt. Frank Reimer

Hans Martin Esser: Die grofe Klammer. Eine Theorie
der Normalitat. Kulturverlag Kadmos 2019. 157 S.
ISBN 978-3-86599-419-6, 19,90 €
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einem zufriedenen Leben*,
steht da. Geschrieben ha-
ben das Buch Mechtild R.
von Scheurl-Defersdorf und
Theodor von Stockert. Beide
sind Kommunikationsex-
perten beim Sprachinstitut Lingva Eterna in
Erlangen und haben aus dem gleichnamigen
Konzept eine bundesweit bekannte Marke fiir
bewusste Sprache entwickelt.

Das Buch beschreibt nun die Wirkung der
eigenen Sprache in alltdglichen Lebenssi-
tuationen, im Beruf, in der Familie, in der
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Freizeit. Die Verfasser spiiren Feinheiten der
alltaglichen Kommunikation nach, in denen
die Sprache die eigene Personlichkeit beein-
flusst. Seitenblicke zur Psychologie bieten
Erkldrungsansatze. Jedes Kapitel stellt Per-
sonen vor, die durch die Neubewertung der
eigenen Sprache zufriedener geworden sind.

Nehmen wir den Ausdruck des eigenen
Willens: Schon Kindern wird erklart, dass sie
Dinge nicht einfach nur wollen diirfen — ,,ich
mochte“, sei die richtige Form, oder we-
nigstens ,bitte* sagen. Die beiden Autoren
widersprechen dem. Den eigenen Willen diirfe
man dullern, aber es sollte angemessen sein:

,,Guten Tag, ich will rosa Sandalen haben! Bitte
zeigen Sie mir welche.“ Anderes Beispiel: Es
ist iberzeugender, sich fiir etwas einzusetzen,
als gegen etwas zu kampfen. ,,Es sind andere
innere Bilder. Und es sind immer die Bilder,
die wirken und Wirklichkeit bringen.

Einem zufriedenen Leben entgegen stehe
auch das Denken in Verneinungen: ,,Wir diir-
fen den Kunden nicht* oder ,,Wir wollen die
Nachbarin nicht verargern*. ,,Wer so spricht,
denkt in die falsche Richtung“. Besser sei es,
Dinge zu sagen, die wir meinen: ,,Ich will mit
der Nachbarin gut auskommen.*

Viele ihrer Schliisselworter erldutern die
Autoren in der historischen Entwicklung und
fiihren sie auf ihre althochdeutsche bzw. ger-
manische Bedeutung oder ihren Ursprung in
anderen Sprachen zuriick. Es geht in dem Buch
um Achtsamkeit im Leben, Bewusstheit der
eigenen Sprache. Den beiden Autoren bedeutet
die Sprache viel. Dass die Kraft der Sprache
Zufriedenheit mit dem eigenen Lebensweg
garantiert, davon sind die Autoren liberzeugt.
Ob da was dran ist, muss wohl jeder selbst in
Erfahrung bringen. Holger Klatte

Mechtild R. von Scheurl-Defersdorf/Theodor von
Stockert: Ein lautes Ja zum Leben sagen! Zufrieden
werden mit bewusster Sprache. Herder Freiburg/Br.
2020.192 S., ISBN 978-3-451-60081-4, 20,- €.
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Liegt das auf dem Mond?

Nein, Schlesien war tiber 700 Jahre Teil deutscher Kultur
und Geschichte. Millionen von Schlesiern wurden
nach dem Ende des Zweiten Weltkrieges vertrieben.
Und es existiert noch. Im Herzen Europas!

Sie haben schlesische Vorfahren? Sie interessieren sich fiir
Schlesien? Sie haben Fragen zur Geschichte Schlesiens und
dem, was vom deutschen Schlesien erhalten geblieben ist?

Die Landsmannschaft Schlesien gibt Auskunft.
Fordern Sie noch heute ein unverbindliches Probeexemplar
der »Schlesischen Nachrichten« an. Wir sind fiir Sie da.

Landsmannschaft Schlesien - Nieder- und Oberschlesien e.V.
Dollendorfer Str. 412, 53639 Kénigswinter
Tel.: 02244 9259-0, E-Mail: nachrichten@schlesien-Lm.de

www.landsmannschaft-schlesien.de
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Nachlassigkeiten im Umgang mit der deutschen Sprache
sind ihm ein Griuel: Klemens Weilandt.

Hart geht er auch mit dem Genderismus ins Gericht.
Fiir ihn ist die Wortschopfung ,,Kanzlerinnenwahl*
an Schwachsinn kaum zu tiberbieten.

www.ifb-verlag.de
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